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L’ATELIER PÂTISSERIE

 
Encadré par un moniteur de l’atelier cuisine 

 L’objectif de l’atelier pâtisserie est de se faire plaisir en fabriquant un dessert, 

de retrouver des sensations olfactives et gustatives. Il permet de s’exprimer, 

de partager un moment convivial en développant l’habilité manuelle et la 

créativité, 

 Il a lieu le vendredi de 13h45 à 16h à la cuisine du restaurant, 

 L’inscription s’effectue à l’infirmerie, sur les temps de pause  de votre atelier ; 

il est ouvert à 4 patients, 

 La recette est choisie par le moniteur de cuisine qui anime l’atelier. Ce choix 

est fait en fonction de la saison, 

 La pâtisserie est ensuite servie au repas du soir. Ainsi, tous les patients peuvent 

goûter et apprécier le travail des apprentis pâtissiers. 
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